
Leukonychia 

 

Beschrijving: 

Leuconychia of een witte verkleuring van de nagel, kan heel diverse oorzaken 

hebben: 

• het kan een congenitale afwijking zijn 

• het kan het gevolg zijn van een trauma 

• het kan optreden in geval van nierziekten, maag- en darmaandoeningen, 

infectieziekten en jicht. 

 

De nagel kan volledig wit zijn, maar dit is zeer zeldzaam. Meestal is hij gedeeltelijk 

wit, met puntjes of streepjes. 

  
Leukonychia aan de nagels 

Behandeling: 

Gewone nagelverzorging is hier aangewezen. De witte puntjes of streepjes kunnen 

verdwijnen als de onderliggende oorzaak verandert. 

 


