
De oncologische voet 

 

Beschrijving: 

Tijdens en na het ondergaan van chemotherapie kunnen er veranderingen aan 

handen en voeten ontstaan zoals: zoals pijnlijke, gezwollen, droge, rood verkleurde 

en jeukende handen en voeten. 

   

Wat kan uw gespecialiseerd voetverzorger in dat geval voor u doen? 

Het doel is de voeten van kankerpatiënten in een zo optimaal mogelijke conditie te 

brengen en te houden. Zo wordt de veiligheid en de gezondheid van de patiënt 

ondersteund. 

Daarom bestaat een oncologische voetverzorging vrnl. uit het verwijderen van 

pathologisch eelt, dikke nagels dunner frezen, ingegroeide nagels vrijmaken, 

gespleten nagels repareren en verstevigen, schoenadvies verlenen, advies geven over 

huid- en nagelverzorging, zachte voet- en onderbeenmassage, problemen signaleren 

en eventueel doorverwijzen naar een podoloog of arts. 

Vraag als patiënt altijd eerst toesteming aan uw oncologisch arts vooraleer u een 

voetverzorging laat uitvoeren!!! 
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