Anhydrosis

Beschrijving:

Anhydrosis kenmerkt zich door een sterk verminderde zweetafscheiding waardoor de
huidstructuur wijzigt.

Anhydrosis wijst meestal op een inwendige ziekte zoals bv. diabetes, maar ook bij het
ouder worden neemt de zweetsecretie gevoelig af. De huid voelt vrnl. warm en
branderig aan, droogt uit en schilfert af. Je kunt spreken van een perkamenthuid.

Behandeling:

o Het functioneel herstel van de zweetklieren is erg moeilijk zoniet onbestaande

Het uitdrogen van de huid kan worden tegengegaan door de huid vet te houden met
cremes, terwijl de bloedcirculatie kan worden bevorderd door massages.



