
Onychogryphosis – ramshoornagel 

 

Beschrijving: 

Onychogryphosis is een uitgesproken vorm van onychauxis waarbij er naast de 

nagelverdikking ook een nagelmisvorming optreedt. 

De nagel vertoont een spiraalvorm, die het gevolg is van ongelijke groei. 

Alle bij onychauxis genoemde factoren kunnen ook onychogryphosis veroorzaken, 

maar de belangrijkste oorzaak is een trauma veroorzaakt door een harde slag of stoot 

tegen een soms al verwaarloosde, te lange nagel. 

• de nagel vertoont dwarse ribben en is donker van kleur 

• de nagel groeit vaak over de teentop tot soms in de naastliggende teen 

• in de holten, die zich vormen onder de nagelplaat, kunnen afvalstoffen zich 

ophopen en verharden. Hierdoor neemt de druk op het nagelbed toe zodat 

keratomen en likdoorns ontstaan. Deze holten zijn tevens een ideale 

broedplaats voor schimmels. 

 

  
voorbeelden van onychogryphosis 

Behandeling: 

De enorme klachten die deze nagel heeft zijn eigenlijk vrij eenvoudig op te lossen. 

Eerst wordt de verdikking zoveel mogelijk weggeknipt, gefreesd of gevijld. Nadat de 

nagel voldoende is geweekt wordt met de excavator al de overtollige, opgehoopte en 

verharde afvalstoffen verwijderd. Mogelijke likdoorns kunnen nu ook worden 

behandeld. Het nagelbed kan ingeklemd zitten, zodat de verzorging zeer voorzichtig 

moet gebeuren. 

 


